
 

 

 

 

 

 

 

 

 「よく考えて行動する」 
                                  校長 外 園 倫 生 

 蒸し暑くなってまいりました。お体には十分ご留意ください。今年度のさいたま市中学校総合体育大会

が開催され、どの部も大宮北中生らしく最後まであきらめず、さわやかな戦いを見せてくれました。後に

続く後輩に３年生として目に焼きつく姿と感動を与えてくれました。見事、県大会に出場が決まった選手

諸君は、大宮北中学校の代表としてまた、さいたま市の代表として引き続きの勇姿をみせてください。１、

２年生のみなさん新人戦はもう始まっています。夏休みの練習内容の充実が勝負です。３年生の教えを胸

に、また、顧問、指導者の先生の指導のもと立派な戦績を期待しています。３年生に恩返ししましょう。 

 また、７月５日から２泊３日で京都・奈良方面への３年生の修学旅行が予定されています。作家の松永

伍一は、「感動は過去形にならない」と言っています。「３年生みんなで創る!!・修学旅行」を期待してい

ます。 

ところで、夏季休業日を前に「よく考えて行動する」ということについて考えてみたいと思います。以

前、読んだ本に「人間が他の生物と違うすばらしい特徴の一つは、過去から学ぶことができる能力だ」と

いうことがありました。自分が直接経験するとか経験しないとかに係らず、人間は過去から色々なことを

学び、現在の生活に生かしたり、未来を予測したりすることが出来ます。このようにして人間は過去から

学んだことを生かし、将来に向けて行うべきことややってはいけないことなどを考え、自分の行動を決め

てきました。しかし、小さな子ども、特に乳幼児にはこうした考えに基づいて自分の行動を決めることは

ないように思います。その時々の自分の気持ちで動くのが子どもの自然な姿ですが、大人はこれではいけ

ません。社会全体が成り立たなくなります。大人と子どもとの違いは、結局のところ、自分のその時だけ

の気持ちで動くのではなく、色々な状況の中で自分の行動が決められるかどうかだと思います。子どもが

大人に成長するにつれて、自分の気持ちの持ちようとか、心のありようとは別に、今やるべきこと、やっ

てはいけないことが分かってくるのだと思います。中学生は、ほぼ大人に近い年代だと考えます。「やり

たいけど、してはいけないことだから絶対にやらない」「やりたくないけど、やらなければならないから

一生懸命やる」こうした気持ちの葛藤が大人として、すばらしい人間として成長させていくのだと考えま

す。「よく考えて行動する」ということは、こうした葛藤を繰り返すことだと思います。中学校の３年間

は、色々な経験を積んで、また、様々な人との関わりや本との出会いを通して一人ひとりが大きく成長し

ます。もう一度、今年の夏休みは、どのように過ごすか学年ごとに違いがあると思いますが、よく考えて

行動し、生活してほしいと願っています。 

以前秩父神社に行く機会がありました。神社に次のようなことばが残されていました。思わず携帯電話

のカメラで撮ってきてましたのでご紹介します。 

 

○赤子には肌を離すな。   ○幼児には手を離すな。 
◎子供には目を離すな。 ◎若者には心を離すな。 

 

最後に、市内小中学生の交通事故が多く発生しております。改めて、夏休みも含めて交通ルール守り、

事故には十分注意してください。特に自転車による交通事故には十分注意してください。充実した夏休み

を祈っています。 
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学校教育目標 

『人間性豊かな 
実践力のある生徒』 

たしかな学力 
   ゆたかな心情 
   たくましい身体 



【７月の行事予定】 

【８．９月の予定】 

   

 

 

 
 

 

 

＊ 1 
曜 行 事 予 定 

給 食 
日 曜 行 事 予 定 

給 食 

１年 ２年 ３年 １年 ２年 ３年 

1 土 土チャレ 市学総(水泳)    16 日     

２ 日     17 月 海の日    

３ 月 ⑤未来くるワーク事前指導 ○ ○ ○ 18 火 短縮(火１２５６) 給食終了 ○ ○ ○ 

４ 火 
２年未来くるワーク体験 
⑥修学旅行事前指導 

○ × ○ 19 水 短縮(水５６・大掃除・学活) × × × 

５ 水 
２年未来くるワーク体験 
３年修学旅行 

○ × × 20 木 
終業式 
民生委員児童委員等連絡会 

× × × 

６ 木 
２年未来くるワーク体験 
３年修学旅行 

○ × × 21 金 
夏季休業日～８／２８まで 
1年家庭訪問 2.3年三者面談 

   

７ 金 ３年修学旅行 ○ ○ × 22 土      

８ 土     23 日      

９ 日     24 月      

10 月 生徒会専門委員会 ○ ○ ○ 25 火      

11 火 集金日 ○ ○ ○ 26 水      

12 水 表彰朝礼 ⑤⑥進路講演会 ○ ○ ○ 27 木      

13 木  ○ ○ ○ 28 金 土チャレ    

14 金 学校評議員等連絡会 ○ ○ ○ 29 土 土チャレ    

15 土     30 日     

 31 月 土チャレ    

２９火 始業式 

３０水 生徒会朝礼 給食開始 

 発育測定 学年内授業 

３１木 学年内授業 ３年実力テスト 

9/１金 安全点検日 新人体育大会代表者会 

 ２土 学校公開 ③避難訓練 

 ６水 朝礼 

 ７木 集金日 

 ８金 新人戦(水泳) 

９土 土チャレ 

１１月 生徒会専門委員会 

１５金 北中祭(文化祭)前日ﾘﾊｰｻﾙ 

１６土 北中祭(文化祭)※弁当持参 

 

１８月 敬老の日 

２０水 新人戦壮行会 

２１木 ５組職場訪問 

２３土 秋分の日 

２４日 新人戦(陸上) 

２５月 新人戦(陸上) 

２６火 新人戦(陸上・硬式ﾃﾆｽ) 

２７水 生徒会朝礼 ３年プラネタリウム学習 

    新人戦(硬式ﾃﾆｽ) 

２８木 ３年第１回市学力検査 

    新人戦(硬式ﾃﾆｽ) 

２９金 新人戦(硬式ﾃﾆｽ) 

３０土～１０／６金 新人戦 

日 

さいたま市教育委員会からのお知らせ 

「すくすく のびのび 子ども生活習慣向上」キャンペーン 
☆早寝・早起き・朝ごはんの大切さ 

○早寝・早起きで生活リズムを整えることによって、昼間に「からだ」「あたま」「こころ」の働きが活発にな

ります。 

○朝ごはんは、さまざまな栄養素を補給し、午前中から活動するためのエネルギーになります。 

 毎日、朝ごはんを食べることはとても大切です。 

☆夏休み中も、生活のリズムを大切にして過ごしましょう。 


